NATIONAL CYCLING CHAMP/IONSHIPS
CHAMPIONNATS CYCLISTES NAT/IONAUX

Track Cycling / Cyclisme sur piste

24-29 aodt - Bromont, QC - August 24-29

SCHEDULE
PROGRAMME

Updated July 14, 2010

Organized by / Organisé par :

Fédération q’uébécoise RSS

des sports cyclistes Specialiste en technologie sportive
Sports Technology Specialist

Les temps indiqués sont approximatifs et sujet a modification. Un jeu de +/ - 10 minutes devras étre prévue.
Start time are approximate and subject to change. A variation of +/- 10 minutes is to be expected.

LEGEND
ELITE ENDURANCE MEN / HOMMES ELITE U17 MEN / U17 HOMMES
JUNIOR MEN / HOMMES

JUNIOR WOMEN / FEMMES
ELITE SPRINT WOMEN / FEMMES ELITE VITESSE MASTER SPRINT / VITESSE




ST 23 / LUNEDI 23 AOUT

EVENT / EVENEMENT
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Category
Catégories

9h00 - 11h00 Open Track Training Piste ouverte pour i BC All
11h00 - 13h00 Open Track Training Piste ouverte pour i Alberta Al
13h00 - 15h00 Open Track Training Piste ouverte pour i Ontario All
15h00 - 17h00 Open Track Training Piste ouverte pour i Quebec All
17h00 -19h00 Open Track Training Piste ouverte pour i Maritimes All
18h00-20h00 Race Package Pick-up all provinces Al
19h00 - 20h00 Open Track Training Piste ouverte pour i all provinces JR. U17
20h00-20h30 Managers Meeting all i Al

TUESDAY AUGUST 24 / MARDI 24 AOUT

Category
EVENT / EVENEMEN Catégories
8h00 - 9h00 Open Track Training Piste ouverte pour i BC/Alberta Elite
9h00 - 10h00 Open Track Training Piste ouverte pour i Ontario Elite
10h00 -11h00 Open Track Training Piste ouverte pour i Q it Elite
11h00 - 12h00 Open Track Training Piste ouverte pour i all provinces JR. U17
12h00-18h30 |U17W - Omnium | U17F - Omnium | 500 ITT H
U17M - Omnium | U17H - Omnium | Kilo U17 MH
JRW-200 ITT JRF - 200 ITT Qualifying/Qualification JRWIF
JRM - 200 ITT [JRH - 200 ITT Q Qualification
U17W-Sprint Omnium Il U17F - Omnium Il Vitesse 200 ITT
U17M-Sprint Omnium Il U17H - Omnium Il Vitesse 2001TT U17 MH
[JRW-Sprint |JRF - Vitesse 1/8 final 1 ride/1 tour JRWIF
[JRM-Sprint JRH - Vitesse 1/8 final 1 ride/1 tour
U17W-Sprint Omnium Il U17F - Omnium |l Vitesse 1/8 final 1 ride/1 tour
U17M-Sprint Omnium Il U17H - Omnium Il Vitesse 1/8 final 1 ride/1 tour U17 MH
[JRW-Sprint |JRF - Vitesse 8 JRWIF
[JRM-Sprint JRH - Vitesse @
U17W-Sprint Omnium Il U17F - Omnium Il Vitesse @
U17M-Sprint Omnium Il U17H - Omnium Il Vitesse U17 MH
[JRW-Sprint |JRF - Vitesse 1/4 final (1st) JRWIF
[JRM-Sprint JRH - Vitesse 1/4 final (1st)
U17W-Sprint Omnium Il U17F - Omnium Il Vitesse 1/4 final 1 ride/1 tour
U17M-Sprint Omnium Il U17H - Omnium Il Vitesse 1/4 final 1 ride/1 tour U17 MH
[JRW-Sprint |JRF - Vitesse 1/4 final (2nd) JRWIF
[JRM-Sprint JRH - Vitesse 1/4vfinal (2nd)
U17W-Sprint Omnium Il U17F - Omnium Il Vitesse 112 final (1st)
U17M-Sprint Omnium Il U17H - Omnium Il Vitesse 1/2 final (1st) U17 MH
[JRW-Sprint |JRF - Vitesse 1/4 final (3rd if JRWIF
[JRM-Sprint JRH - Vitesse 1/4 final(3rd if needed/si
U17W-Sprint Omnium Il U17F - Omnium Il Vitesse 112 final (2nd)
U17M-Sprint Omnium Il U17H - Omnium Il Vitesse 1/2 final (2nd) U17 MH
[JRW-Sprint |JRF - Vitesse 1/2 final (1st) JRWIF
[JRM-Sprint JRH - Vitesse 112 final (1st)
U17W-Sprint Omnium Il U17F - Omnium |l Vitesse 112 final(3rd if needed/si
U17M-Sprint Omnium Il U17H - Omnium Il Vitesse 12 final (3rd if U17 MH
[JRW-Sprint |JRF - Vitesse 112 final (2nd) JRWIF
[JRM-Sprint JRH - Vitesse 112 final (2nd)
|JRM - Madison (30 km) |JRH - Madison (30 km) FinallFinale
| JRM - Madison |JRH - Madison Awards ceremonies / Cérémonie des médailles
Break/Pause
19h00 - 20h40 U17W-Sprint Omnium Il U17F - Omnium Il Vitesse Final/Finale 5-8
U17M-Sprint Omnium Il U17H - Omnium Il Vitesse Final/Finale 5-8 U17 MH
JRW-Sprint JRF - Vitesse 112 final (3rd if
[JRM-Sprint JRH - Vitesse 112 final (3rd if JRMH
U17W-Sprint Omnium Il U17F - Omnium Il Vitesse FinallFinale (1st)
U17M-Sprint Omnium Il U17H - Omnium Il Vitesse Final/Finale (1st) U17 MH
JRW-Sprint JRF - Vitesse FinallFinale 5-8
[JRM-Sprint JRH - Vitesse Final/Finale 5-8 JRMH
U17W-Sprint Omnium Il U17F - Omnium Il Vitesse FinallFinale (1st)
U17M-Sprint Omnium Il U17H - Omnium Il Vitesse Final/Finale (1st) U17 MH
[JRW-Sprint |JRF - Vitesse FinallFinale (2nd) JRWIF
[JRM-Sprint JRH - Vitesse FinallFinale (2nd) JRMH
[JRW-Sprint JRF - Vitesse FinallFinale (2nd)
[JRM-Sprint JRH - Vitesse Final/Finale (2nd) JRMH
U17W-Sprint Omnium Il U17F - Omnium Il Vitesse FinallFinale (3rd if needed/si nécessaire)
U17M-Sprint Omnium Il U17H - Omnium Il Vitesse FinallFinale (3rd if neededsi nécessaire)
[JRW-Sprint JRF - Vitesse FinallFinale (3rd if needed/si nécessaire)
[JRM-Sprint JRH - Vitesse FinallFinale (3rd if needed/si nécessaire) JRMH
[JRM - Sprint JRH - Vitesse B . L
JRW - Sprint JRF - Vitesse Awards ceremonies / Cérémonie des médailles
[21h00 - 22h00 Race Package Pick-up Elite
21h30 - 22h00 Managers Meeting Elite




8h00 - 9h00

WEDNESDAY AUGUST 25/ MERCREDI 25 AOUT

Open Track Training

Piste ouverte pour

EVENT / EVENEMENT

Elite riders
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Category
Catégories

U17M- Omnium V

U17H - Omnium V

Points Race / Course aux points (10 km)

[JRM-Scratch race (10 km)

JRH - Scratch (10 km)

FinallFinale

[M-Scratch race (15 km)

H - Scratch (15 km)

FinallFinale

JRW - Points Race (14 km)

|JRF - Course aux points (14 km

FinallFinale
FinallFinale

JRM - Scratch Race
M - Scratch Race
[JRW - Points Race
W - Points Race

W-Points Race (25 km) F - Course aux points (25 km)
[JRW - Keirin JRF - Keirin

[JRM - Keirin [JRH - Keirin

U17W - Omnium U17F - Omnium

U17M - Omnium U17H - Omnium

[JRH - Scratch

M - Scratch

| JRF - Course aux points
F - Course aux points

Awards ceremonies / Cérémonie des médailles

9h00 - 10h00 Open Track Training Piste ouverte pour Riders C

10h00 - 14h00 [JRM-Team Pursuit JRH - Poursuite par équipe Qualifying/Qualification JRMH
[JRW-Team Pursuit | JRF - Poursuite par équipe Qualifying/Qualification
\W-Team Pursuit F - Poursuite par équipe Q ificati
M- Individual Pursuit H - Poursuite individuelle Qualifying/Qualification ELITE MH
[JRW - 500m ITT JRF - 500 ITT FinallFinale
|JRW - 500 JRF - 500 | Cérémonie des médailles

Break/Pause

14h20-18h30 U17W- Omnium Ill U17F- Omnium Ill Pursuit/ poursuite indivi 2km)
U17M- Omnium Il U17H - Omnium Il Individual Pursuit/ poursuite individuelle(3km)
[JRW-Team Pursuit JRF - Poursuite par équipe FinallFinale
W-Team Pursuit F - Poursuite par équipe Final/Finale
[JRM - Keirin JRH - Keirin Round 1/1 tour JRMH
JRW - Keirin JRF - Keirin Round 1/1 tour
[JRM-Team Pursuit [JRH - Poursuite par équipe FinallFinale JRMH
M - Indivi Pursuit H - Poursuite i FinallFinale ELITE MH
JRM - Keirin JRH - Keirin JRMH
JRW - Keirin JRF - Keirin 8
U17W- Omnium IV U17F- Omnium IV Scratch (5 km)
U17M- Omnium IV U17H- Omnium IV Scratch (7 km)
JRM - Keirin JRH - Keirin Round 2/2 tour JRMH
JJRW - Keirin JRF - Keirin Round 2/2 tour
[JRW - Team Pursuit JRF - Poursuite par équipe
W - Team Pursuit F - Poursuite par équipe
JRM - Team Pursuit JRH - Poursuite par équipe Awards ceremonies / Cérémonie des médailles
M - Individual Pursuit M - Poursuite individuelle

Break/Pause

19h00 - 21h30 JRW - Keirin JRF - Keirin Final/Finale 1-6
[JRM - Keirin [JRH - Keirin FinallFinale 7-12 JRMH
[JRM - Keirin JRH - Keirin Final/Finale 1-6 JRMH
U17W- Omnium V U17F - Omnium V. Points Race/ Course aux points (8 km)

U17 MH

JRMH
ELITE MH
JRWIF

21h30 - 22h00

Race Package Pick-up

Elite Sprint

[21h30 - 22h00

Managers Meeting

Elite Sprint




THURSDAY AUGUST 26 / JEUDI 26 AOUT

EVENT / EVENEMENT
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Category
Catégories

8h00 - 9h00 Open Track Training Piste ouverte pour all provil All
9h00 - 10h00 ]Open Track Training Piste ouverte pour i Riders Competing Elite, JR. U17
10h00 - 14h00 M-Team Pursuit H - Vitesse par équipe Qualifying/Qualification ELITE MH
JRW - pursuit [JRF - P ite indivi Qualifying/Qualification JRWIF
JRM- Pursuit [JRH - P ite il Q ificati JRMH
W - Indivi pursuit F - Poursuite individuelle Qualifying/Qualification
M-Team Pursuit H - Vitesse par équipe FinallFinale ELITE MH
[JRM-Kilo JRH - Kilo Final/Finale JRMH
M-Team Pursuit H - Vitesse par équipe ) L L
JRM - Kilo JRH - Kilo Awards ceremonies / Cérémonie des médailles
Break/Pause
14h30 - 19h00 JRW - pursuit JRF - ite il FinallFinale
[JRM- Individual Pursuit [JRH - Poursuite individuelle FinallFinale
W - Indivit pursuit F - Poursuite il FinallFinale

[JRM - Team sprint

JRH - Vitesse par équipe

Qualification

M - Team sprint

H - Vitesse par équipe

JRF - Vitesse par équipe

Q
Y
Y

Qualification JRWIF

[JRW - Team sprint
W - Team sprint

F - Vitesse par équipe

Qualifying/Qualification ELITE WIF

M - Points race (16 km)

H - Course aux points (16 km)

Qualifying (if necessary)/Qualification (si nécessaire) ELITE MH

[JRM - Points race (24 km)

JRH - Course aux points (24 km)

FinallFinale JRMH

[JRW-Scratch (10 km)

|JRF - Scratch (10 km)

FinallFinale

W-Scratch (10 km)

F - Scratch (10 km)

FinallFinale

[JRM - Team sprint

JRH - Vitesse par équipe

FinallFinale JRMH

M - Team sprint

H - Vitesse par équipe

FinallFinale

[JRW - Team sprint

JRF - Vitesse par équipe

FinallFinale

W - Team Sprint

F - Vitesse par équipe

FinallFinale ELITE WIF

M - Points race 40 km

H - Course aux points (40 km)

FinallFinale ELITE MH

[JRW - Individual Pursuit
[JRM- Individual Pursuit
W- Individual Pursuit
JRM-Points Race

JRW - Scratch Race
W-Scratch Race

[JRM - Team sprint

M - Team Sprint

[JRW - Team Sprint

W - Team Sprint

M - Points Race

[JRF - Poursuite individuelle
JRH - Poursuite individuelle
F - Poursuite individuelle
JRH - Course aux points
JRF - Scratch

F - Scratch

[JRM - Vitesse par équipe

H - Vitesse par équipe

JRF - Vitesse par équipe

F - Vitesse par équipe

H - Course aux points

Awards ceremonies / Cérémonie des médailles

19h00
Coach, all coaches, interested
athletes

ST 27 /| VENDREDI 27 AOUT

Town Hall Meeting - CTO, Head

EVENT / EVENEMENT

Category
Catégories

8h00 - 9h30 Open Track Training Piste ouverte pour i all provinces
9h30- 11h00 |Open Track Training Piste ouverte pour i all provinces
11h00 - 13h00 |M-Sprint 2001TT H-200ITT Qualifying/Qualification
|M-0mnium } H - Omnium | Flying Lap/1 tour ELITE MH
|w-200 TT F - 200 ITT Qualifying/Qualification
|W-0mnium I F - Omnium | Flying Lap/1 tour
|M-Sprint H - Vitesse 18 Final
|M-Sprint H - Vitesse é
| w-sprint F - Vitesse 118 final - 1 ride ELITE WF
|W-Sprint F - Vitesse 1/8 Repé | ELTEWF |
Break/Pause
13h30 - 18h30 |M-0mnium L[} H - Omnium Il Points Race/Course aux points (15 km) ELITE MH
|M~Sprint H - Vitesse 1/4 Final (1st)
|M-Sprinl H - Vitesse 1/4 Final (2nd)
M-Sprint H - Vitesse 1/4 Final (3rd if needed/si nécessaire)
W-Omnium Il F - Omnium Il Points Race/Course aux points (20 km)
W-Sprint F - Vitesse 1/4 Final (1st) ELITE W/F
W-Sprint F - Vitesse 1/4 Final (2nd) ELITE WIF
W-Sprint F - Vitesse 1/4 Final (3rd if needed/si nécessaire) ELITE WIF
M-Madison (50 km) H - Madison (50 km) FinallFinale ELITE MIH
|M~Sprint H - Vitesse Final/Finale 5-8
|W-Sprint F - Vitesse FinallFinale 5-8
M-Sprint H - Vitesse 112 Final (1st)
W-Sprint F - Vitesse 112 Final (1st)
M-Sprint H - Vitesse 1/2 Final (2nd)
W-Sprint F - Vitesse 112 Final (2nd)
M-Sprint H - Vitesse 112 Final (3rd if needed/si nécessaire)
W-Sprint F - Vitesse 1/2 Final (3rd if neededlsi nécessaire)
M-Omnium IIl H - Omnium Il iminati ELITE MH
W-Sprint F - Vitesse FinallFinale (1st)
M-Sprint H - Vitesse FinallFinale (1st)
W-Sprint F - Vitesse FinallFinale (2nd)
M-Sprint H - Vitesse Final/Finale (2nd)
W-Omnium Ill F - Omnium Il Elimination
W-Sprint F - Vitesse FinallFinale (3rd if needed/si nécessaire)
M-Sprint H - Vitesse FinallFinale (3rd if needed/si nécessaire)
M-Madison H - Madison
;‘v'_ z:::: :\\I’:::::: Awards ceremonies / Cérémonie des médailles
18h30 - 19h30 Open Track Training Piste ouverte pour i all provinces MASTER
18h30 - 19h30 Race Package Pick-up Master
19h30 - 20h00 Managers Meeting Master




SATURDAY AUGUST 28 / SAMEDI 28 AOUT

EVENT / EVENEMENT
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Category
Catégories

8h00 - 9h00 Open Track Time

9h00 - 13h15 [mas - Pursuit |MAS - Poursuite i Qualifying/Qualification MASTER
[MAS - 200 Sprint ITT [mas - 200 ITT Qualifying/Qualification MASTER
|W-0mnium |\ |F - Omnium IV Pursuit/ poursuite il 3km)
|MAS- Sprint |MAS- Vitesse 1/4 finals 1 ride MASTER A
| MAS- Sprint |MAs- vitesse 114 finals 1 ride MASTER B
|MAS- Sprint |MAS- Vitesse 1/4 finals 1 ride MASTER C
[mas - Pursuit [MAS - Poursuite i FinallFinale
[M-Omnium IV [H - omnium IV Pursuit/ poursuite i ELITE MH
|w-omnium v |F - omnium v Scratch (7.5 km)
|MAS- Sprint |MAS- Vitesse 12 finals (1st) MASTER A
|MAS- Sprint |MAS- Vitesse 12 finals (1st) MASTER B
|MAS- Sprint |MAS- Vitesse 12 finals (1st) MASTER C
| MAS- Individual Pursuit |MAS - Poursuite i Awards cer | Cérémonie des médailles

Break/Pause

13h45 - 17h00 |MAS- Sprint |MAS- Vitesse 1/2 finals (2nd) MASTER A
|MAS- Sprint |MAS- Vitesse 12 finals (2nd) MASTER B
|MAS- Sprint |MAS- Vitesse 1/2 finals (2nd) MASTER C
|MAS- Sprint |MAS- Vitesse 112 finals (3rd if needed/si nécessaire) MASTER A
|MAS- Sprint |MAS- Vitesse 112 finals (3rd if needed/si nécessaire) MASTER B
|MAS- Sprint |MAS- Vitesse 112 finals (3rd if needed/si nécessaire) MASTER C
|w-omnium v |F - omnium vi FinalFinale 500 TT
|MAS- Sprint |MAS- Vitesse FinallFinale (1st) MASTER A
|MAS- Sprint |MAS- Vitesse FinallFinale (1st) MASTER B
|MAS- Sprint |MAS- Vitesse FinallFinale (1st) MASTER C
[M-Omnium v |H- Omnium v Scratch (10 km)
|W - Omnium Final |F - Omnium Final Awards ies / Cérémonie des médailles

Break/Pause

17h45 - 20h15 |MAS- Sprint |MAS- Vitesse Final/Finale (2nd) MASTER A
|MAS~ Sprint |MAS- Vitesse FinallFinale (2nd) MASTER B
|MAS- Sprint |MAS- Vitesse FinallFinale (2nd) MASTER C
[MAS- Sprint [MAS- vitesse FinallFinale (3rd)
[MAS- Sprint [MAS- Vitesse Final/Finale (3rd)
|MAS~ Sprint |MAS- Vitesse Final/Finale (3rd)
|W - 500m ITT |F - 500m ITT Final/Finale ELITE WIF
|MAS - Scratch (10 km) |MAS - Scratch (10 km) FinallFinale
|M-0mnium vi |H - Omnium VI FinallFinale Kilo ELITE MH
M-Kilo H - Kilo Final/Finale
MAS - Sprint MAS - Sprint
M - Omnium H - Omnium
MAS - Scratch MAS - Scratch Awards ceremonies / Cérémonie des médailles
M- Kilo H- Kilo

T 29 / DIMANCHE 29 AOUT

EVENT / EVENEMENT

Open Track Time

Piste ouverte pour

10h00 - 14h15

Category
Catégories

| MAS - Time Trial MAS - TT FinalFinale MASTER
|W-Keirin F - Keirin Round 1/1er tour ELITE WIF
| - Keirin H - Keirin Round 1/fer tour

|W-Keirin F - Keirin é ELITE WF
|MAS - Keirin MAS - Keirin Round 1/1er tour MASTER A
|MAS - Keirin [MAS - Keirin Round 1Mer tour MASTER B
| MAS - Keirin | MAS - Keirin Round 1/1er tour MASTER C
M- Keirin [H - Keirin 8

|MAS - Keirin [MAS - Keirin Repéchage MASTER

MAS - Points Race (12 km) MAS - Course aux points (12 km) Final/Finale

MAS - Points Race MAS - Course aux points Awards ceremonies / Cérémonie des médailles

|MAS - Keirin [MAS - Keirin Round 212 tour MASTER A
|MAS - Keirin [MAS - Keirin Round 212 tour MASTER B
|MAS - Keirin [MAS - Keirin Round 212 tour MASTER C
[ W-Keirin |F - Keirin Round 212 tour ELITE WF
|M-Keirin [H - Keirin Round 2/2 tour

| MAS - Keirin |MAS - Keirin FinallFinale 7-12 MASTER A
|MAS - Keirin [MAS - Keirin FinallFinale 7-12

[ mAS - Keiri | MAS - Keirin FinallFinale 7-12

[MAS - Kei [MAS - Keirin FinallFinale 1-6
[MAS - Kei [MAS - Keirin FinallFinale 1-6
|MAS - Keirin MAS - Keirin Final/Finale 1-6
|W~Ke n F - Keirin Final/Finale 7-12
|W-Ke|r|n F - Keirin FinallFinale 1-6 ELITE WIF
|M - Keirin H - Keirin FinallFinale 7-12
|M - Keirin H - Keirin Final/Finale 1-6

MAS - Keirin [MAS - Keirin

W - Keirin F - Keirin

M - Keirin H - Keirin Awards ceremonies / Cérémonie des médailles

MAS - Time Trial

AFTERNOON FOR RAIN DELAYS



